
 

 

 
 

K Ø B E N H A V N S  U N I V E R S I T E T  
D E T  N A T U R -  O G  B I O V I D E N S K A B E L I G E  F A K U L T E T  

Butiksbesøg - find de plantebaserede fødevarer 

I skal finde plantebaseret mad under delikatessen og konservesmad som bl.a. bælgfrugter. 

Inden I går ind i butikken, skal følgende udfyldes: 

Gruppemedlemmer: 

Dato: 

Navn på butik: 

I butikken skal følgende udfyldes: 

Fødevare 1  

Type: 

  

  

Firma: 

  

  

  

Pris:  

(Sammenlign pris med animalsk) 

  

  

Udseende af fødevaren: 

(Sammenlign pris med animalsk) 

  

  

Pladsomfang – hvor meget fylder 

produktet i butikken? 

(Sammenlign pladsomfang med 

animalsk) 

  

  

  

Fødevare 2 

Type: 

  

  

Firma: 

  

  

  

Pris:  

(Sammenlign pris med animalsk) 

  

  

Udseende af fødevaren: 

(Sammenlign pris med animalsk) 
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Pladsomfang – hvor meget fylder 

produktet i butikken? 

(Sammenlign pladsomfang med 

animalsk) 

  

  

  

Fødevare 3  

Type: 

  

  

Firma: 

  

  

  

Pris:  

(Sammenlign pris med animalsk) 

  

  

Udseende af fødevaren: 

(Sammenlign pris med animalsk) 

  

  

Pladsomfang – hvor meget fylder 

produktet i butikken? 

(Sammenlign pladsomfang med 

animalsk) 

  

  

  

Fødevare 4 

Type: 

  

  

Firma: 

  

  

  

Pris:  

(Sammenlign pris med animalsk) 

  

  

Udseende af fødevaren: 

(Sammenlign pris med animalsk) 

  

  

Pladsomfang – hvor meget fylder 

produktet i butikken? 

(Sammenlign pladsomfang med 

animalsk) 
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Fødevare 5  

Type: 

  

  

Firma: 

  

  

  

Pris:  

(Sammenlign pris med animalsk) 

  

  

Udseende af fødevaren: 

(Sammenlign pris med animalsk) 

  

  

Pladsomfang – hvor meget fylder 

produktet i butikken? 

(Sammenlign pladsomfang med 

animalsk) 

  

 

 

 

Efterbehandling af undersøgelse 

Når I kommer tilbage fra supermarkedet, skal I svare på følgende spørgsmål: 

- Hvad findes der af plantebaseret fødevarer inden for de fem kategorier?  

- Var der noget, som overraskede jer i forhold til pris, udseende eller pladsomfang i butikken?  

- Hvad synes I om plantebaseret fødevarer? Spiser I det i jeres hverdag? 

 

 

 


